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EL VALLE, DE UN VISTAZO
El Valle del Dordona

SUROESTE DE FRANCIA

OCCITANIA & NUEVA-AQUITANIA

8 “Plus Beaux Villages de France” 1 Reserva de la Biosfera de la UNESCO

Padirac, la sima mas visitada de
Europa

1 Geoparque Mundial de la UNESCO
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El ultimo refugio de la Francia autentica

| Frente a la saturacion de otros
El w O del destinos, el Valle del Dordofia se
mantiene como un refugio de la

Francia rural. Aqui, el turismo no se

[ |
vive como una puesta en escena: se
integra con naturalidad en la vida

local.

El ritmo lo marcan la corriente del rio
y el paso de las estaciones,
preservando un “savoir-vivre” —un
verdadero arte de vivir— que familias
arraigadas en esta tierra transmiten
desde hace generaciones.

Idea

Una alternativa a la Provenza basada
en la serenidad y la verdad del mundo
rural.







Rocamadour : el milagro vertical

Rocamadour parece suspendida
entre el cielo y la tierra. Incrustada
en un acantilado de 150 metros,
este conjunto medieval es una
proeza de ingenieria.

De sus 216 peldafos a la espada
legendaria “Durandal” clavada en la
roca, el lugar funde historia vy
leyenda en wuna verticalidad tan
audaz como fascinante.

En el corazon del santuario, la Virgen
Negra, venerada desde la Edad
Media, ahade una  emocion
profundamente espiritual.

Idea

Arquitectura sagrada en el Camino de
Santiago | como el hombre conquisto
el vacio.
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De la abadia a la alta costura

El universo
estetico de

Chanel

N°5

CHANEL

PARIS

EAU DE PARFUM

La Abadia de Aubazine guarda un
capitulo tan discreto como
fascinante de la historia de la moda.
En este entorno cisterciense, una
joven Gabrielle Chanel forjo parte de
su lenguaje visual.

El rigor monacal, el blanco y negro
de los habitos y la geometria de las
vidrieras se asocian a los codigos de
la Maison : desde el celebre
emblema hasta el imaginario del
eterno “la petite robe noire”.

Idea

Tras los pasos de Coco Chanel : del
orfanato monastico a las pasarelas
de Paris.
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Del primer ritual funerario al abismo

Tiempo
profundo

El Valle del Dordona propone un viaje a
través de los milenios.

Desde La Chapelle-aux-Saints, donde
el hallazgo de un entierro neandertal
en 1908 marco un antes y un despuées
en la investigacion sobre nuestros
origenes —y dio forma, durante
décadas, a la imagen del *hombre de
las cavernas'—, hasta el Gouffre de
Padirac, a 103 metros bajo tierra, la sima
mas visitada de Europa.

Entre pasarelas y silencio, se descubre
un universo mineral esculpido por el
agua durante millones de anos.

Idea

Un itinerario de 50.000 anos. de la
cuna de la humanidad a los secretos
del mundo subterrdneo.









Lavoz de la piedra!

El pueblo carmesi : Collonges-la-Rouge

Construida integramente con arenisca roja local, Collonges-la-Rouge dibuja un
paisaje rubi casi irreal, que se enciende al atardecer. En 1982, aqui nacio la
asociacion “Les Plus Beaux Villages de France”, punto de partida de un movimiento
dedicado a proteger el patrimonio rural.

Las siete torres de Martel

Conocida como la “Ciudad de las Siete Torres’, la silueta de Martel recuerda su
peso medieval como gran plaza mercantil. Sus calles estrechas y sus casas fuertes
invitan a viajar a la época de los Vizcondes de Turenne.

La Riviera del Lemosin : Beaulieu-sur-Dordogne

A orillas del rio, Beaulieu-sur-Dordogne es una joya medieval famosa por la abadia
de Saint-Pierre. Su timpano del siglo Xll, obra maestra del romanico, representa un
imponente Juicio Final. Con su clima suave y sus palmeras, la localidad es también
un punto de partida ideal para paseos en gabarras tradicionales.







Caminos miticos, final
legendario

En el Valle del Dordona, la
peregrinacion se vive a paso lento
paisajes, pueblos con historia y la
emocion de llegar a Rocamadour, gran
etapa espiritual del territorio.

Via Arverna (GR®652)

Una ruta jacobea mas intima que
atraviesa varios de los ‘Les Plus Beaux
Villages de France®, ideal para quien
busca autenticidad y Francia rural con
alma.

Voie de Rocamadour

Un camino sereno que enlaza joyas
patrimoniales como Aubazine, Collonges-
la-Rouge o Martel...

Voie du Puy-en-Velay ( desde Figeac)
La gran ruta clasica con un desvio

emblematico hacia Rocamadour, antes de
continuar hacia el sur.

NOVEDAD CHEMIN D'AMADOUR
(Soulac-sur-Mer Rocamadour, via Sarlat)
Un nuevo gran recorrido que une el
Atlantico con Rocamadour en etapas, con
Sarlat como paso destacado: una travesia
de largo aliento para llegar ‘por el
camino”, no solo al destino.






Naturaleza : doble sello UNESCO

El Valle del Dordona se define por un didlogo constante entre el agua y la piedra.

El rio vivo : la Dordona

La Dordona es el alma del valle. Antano fue una gran via de comercio para los
gabarreros, que transportaban vino y madera en embarcaciones de fondo plano;
hoy es un refugio de biodiversidad. Recorrerla en canoa o en una gabarra
tradicional ofrece una perspectiva silenciosa e inmersiva de los acantilados
calizos y de los castillos encaramados.

La meseta caliza (Causses du Quercy)

Este Geoparque Mundial de la UNESCO es una tierra de secretos. Muros de
piedra seca atraviesan un paisaje de robles y orquideas silvestres, escondiendo
dolinas y vastas redes subterraneas. Un territorio de calma absoluta, donde la
ausencia de luz artificial hace que el cielo nocturno parezca estar al alcance de
la mano.
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En el Valle del Dordona, la filosofia “de la
granja a la mesa" no es una tendencia: es
una realidad heredada desde hace
siglos.

El diamante negro : la trufa negra del
Périgord (Tuber melanosporum) es la
gran estrella del invierno. De diciembre a
marzo, el ritual del cavage —la busqueda
de trufas con perros (o0, antiguamente,
cerdos)— culmina en la atmosfera

intensa y perfumada de los mercados
locales.

la nuez del
Périgord (AOP) es el “oro" del valle, un
patrimonio con mas de mil anos de
historia. Desde las riberas frondosas hasta

El legado de la nuez

las mesetas calizas, los nogales de
variedades Franquette, Marbot y Corne
dibujan el paisaje. Los productores locales
mantienen el saber hacer ancestral
cosecha y secado, y despues una lenta
presion en frio en molinos artesanales. El
resultado es un aceite de nuez de color
ambar profundo, de enorme riqueza
aromatica.



La constelacion Michelin

El Valle del Dordona presume de una notable concentracion de excelencia
culinaria, marcada por cuatro restaurantes con una estrella Michelin, auténticos
embajadores del destino.

Estos chefs no solo cocinan: narran el paisaje.

e Chateau de la Treyne : alta cocina en una gran terraza suspendida sobre el rio.

* Le Pont de l'Ouysse : sofisticacion a la orilla del agua, al pie de acantilados
milenarios.

e Les Trois Soleils de Montal : una demostracion de precision y pasion por la
temporada local.

* Cueillette . una mirada contemporanea, inspirada en la naturaleza, sobre los
ingredientes del valle.




TU PROXIMA HISTORIA EMPIEZA AQUI

;COMO LLEGAR?

Limoges

Bordeaux
®

« Dordogne Valley

Toulouse

ACCESO

Un destino de facil acceso por carretera desde el norte de Espana
Desde San Sebastian / Donostia: ~3h 45min por la A63/A8 y A20.
Desde Bilbao: ~4h 30min.

Desde Barcelona: ~5h 15min por la A61y A20 (via Toulouse).



El Valle del Dordona no
se visita : se vive, se
escuchay se recuerda..

TU CONTACTO DIRECTO
THOMAS SAUZET

Responsable de prensa

+33756 25 00 35
t.sauzet@vallee-dordogne.com
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Credits photos : C.Cerigk - Ses Gouffre de Padirac, Cochise Ory, Christophe Bouthé, Cyril Novello, Dann Courtice, Dominique Viet, Eric Martin, Grégory
Rohart, Gil Giuglio, Harper Sunday, Joann Pai, Laeticia Berton, Laura Chouette, Lot Tourisme, Luc Fauret, Malika Turin, Manon Sourzac, Nicolas Barbarin,
Pierre Soissons, Samuel Beaufreton, Spatule Food Content.


https://www.vallee-dordogne.com/espace-presse

