o SoYez vigilants 4\

o
Quels sont les dangers ? Y

Les cyanobactéries sont problématiques dés lors qu’elles proliferent.

Certaines sont capables de synthétiser des toxines, appelées cyanotoxines. En riviére, les cyanobacté-
ries peuvent produire principalement des neurotoxines (atteintes du systéme nerveux).

En eau courante, le risque réside dans ’ingestion des biofilms et des flocs, les toxines ne sont pas
retrouvées dans ’eau.

&\ (Quelles précautions prendre ?
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les cyanobactéries
Quels sont les symptomes .’ A\
d’'une intoxication aux
cyanotoxines en riviére ?

Si les signes suivants apparaissent : Si un chien présente les troubles suivants :
La Dordogne,
i t.rfemblements’ i trembl(-:*’mer.\Fs, comme de nombreux fleuves et riviéres, abrite
« fievre, . . perteld équilibre, naturellement des cyanobactéries. Ces organismes
» douleurs abdom'n‘ales’ * nausees, microscopiques peuvent proliférer et produire des toxines.
« douleurs musculaires, « yeux globuleux,
« nausées, vomissements... + bave... Les cyanobactéries benthiques se développent fixées aux galets ou
. ., R L . X . L aux plantes aquatiques, principalement dans les eaux courantes.
:emur:elrl; " reun inouappelerles  Le conduire rapidement chez un veterinaire. Avec le temps, ces plaques d’organismes se détachent et peuvent

s’accumuler dans les zones d’eau calme.

C’est l'ingestion directe de ces amats de micro-organismes qui
représente un danger pour l’tre humain et les animaux domestiques.

\/ SYDED Cette plaquette vous donne les clés pour comprendre ces
Lot ———— . . = ’ o ’
N / =& En savoir ite SYDED du Lot cyanobacteries et adopter les bons reflexes.
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De quoi parle-t-on ? .‘

Les cyanobactéries sont parmi les étres vivants les plus anciens sur terre
(3.8 milliards d’années). Elles auraient contribué a la formation de la couche
d’ozone permettant ainsi la diversification de la vie terrestre. Ce sont des ’

micro-organi , qui réalisent la photosynthése c les plantes et qui
possedent un pigment, la chlorophylle, a Uorigine de leur couleur. Il existe un
trés grand nombre d’espéces.

Par quoi sont-elles @ Py
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. favorisees ?
Ou trouve-t-on les
Les connaissances scientifiques actuelles sur les proliférations de cyanobactéries benthiques sont

cyanobactéries benthiques ? encoreimitées

\ Certains facteurs semblent favorables a leur développement :

)

Elles sont naturellement présentes dans les écosystémes, leur présence + débits faibles

nest donc pas un probléme. Du fait de leur grande capacité « conditions hydrologiques stables
. d’adaptation, elles peuvent coloniser de nombreux environne- + températures élevées
ments et des proliférations exceptionnelles peuvent survenir. « fort ensoleillement
Dans les eaux stagnantes, Dans la riviére Dordogne, on peut retrouver les cyanobacté- Les proliférations de cyanobactéries benthiques sont rencontrées dans des milieux pouvant aller
comme les plans d’eau, il ries benthiques. d’oligotrophes (trés peu de nutriments) a eutrophes (trop de nutriments).
existe un autre type de Elles se développent fixées a un support immergé (galets,
cyanobactéries qui sont plantes aquatiques, sable, bois, etc.), préférentiellement dans
en suspension dans l’eau. les zones de courant de faible profondeur, a la surface des
Ce sont les cyanobactéries galets, au sein de biofilms qui contiennent de nombreux micro-

T e e o onmscs oant o ot des s @\  Etat des lieux sur les riviéres
du bassin de l1a Dordogne

sont entrainés dans le courant et s’accumulent dans les zones d’eau calme.

Comme sur de nombreux fleuves et riviéres en France, la présence des cyanobactéries benthiques est
connue sur la riviere Dordogne, en particulier lors des étiages séveéres, surtout sur l'aval du bassin et plu-
tot en fin de saison estivale. Ce phénoméne n’est pas nouveau mais I'évolution des conditions environne-
mentales semble les favoriser.

A
Comment les reconnaltre ? “ Les sites de baignade officiels ‘t; sont suivis dans le cadre du contrdle sanitaire organisé par les Agences

. e . . Régionales de Santé, les analyses réalisées en laboratoire recherchent les cyanobactéries toxinogénes et
Gulde d ldentl:ﬁcatlon la présence de toxines.

S ARS Nouvelle-Aquitaine *&
\, ARS Occitanie i
\, ARS Rhdne-Alpes 3

En dehors de ces sites officiels, il n’y a pas d’analyse, mais des précautions doivent étre prises.

biofilms

En 2026, un protocole de suivi expérimental est mis en place par EPIDOR et le SYDED du Lot pour amé-
liorer la connaissance des zones de production et des conditions favorables et développer une stratégie
proactive de communication préventive.
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